
II Jornada Nacional Virtual de 
Medicina Física y Rehabilitación 
de la Caja de Seguro Social 

Inscripción: 

https://forms.gle/1Nr9sCSorSPxpfVXA 

Información: 

erangel@css.gob.pa 

Jueves 18 de noviembre de 2021 

 

Programa Académico 

Enlace para el ingreso a las jornadas: 
 

 

“Construyendo conocimientos en Rehabilitación: Derribando Barreras, Enfrentando  Mitos” 

Hora  Tema Nombre 

01:00 p. m.  

01:30 p. m. 
Intervención Temprana en UCI Pediátricos Ericka Batista 

01:30 p. m.  

02:00 p. m. 
Sarcopenia en Síndrome Post-COVID-19 Delky Meza 

02:00 p. m.  

02:30 p. m. 
Importancia de Mantener la Masa Muscular Maritza Cedeño 

02:30 p. m.  

03:00 p. m. 
Fatiga y Cáncer Rosa Agrazal 

03:00 p. m. 

03:30 p. m. 

Trabajo en Equipo del Paciente en Cuidados 

Paliativos: Función de la Rehabilitación 
Nisla Camaño 

Con el aval de la Sociedad Panameña de Medicina Física y Rehabilitación 



II Jornada Nacional Virtual de 
Medicina Física y Rehabilitación 
de la Caja de Seguro Social 

Jueves 18 de noviembre de 2021 

 

Hora  Tema Nombre 

03:30 p. m. 

04:00 p. m. 

Rehabilitación Respiratoria en Niños con Duchenne 

en Etapa no Ambulante 

Francisco Prado Atlagic 

(Chile) 

04:00 p. m. 

04:30 p. m. 

Atrofia Muscular Espinal Tipo 1: Cómo prevenir la 

intubación en el fallo ventilatorio y cómo extubarlos 

si ya lo están 

Gloria Giménez 

(Paraguay) 

04:30 p. m. 

05:00 p. m. 

Evaluación de Pacientes ENM: cómo establecer el 

manejo de tos asistida y soporte ventilatorio no in-

vasivo para prevenir las traqueotomías 

Francisco Prado Atlagic 

(Chile) 

05:00 p. m. 

05:15 p. m. 
Mesa Redonda: Preguntas y Respuestas 

Gloria Giménez 

Francisco Prado Atlagic 

05:15 p. m. 

06:00 p. m. 
Discusión Casos Clínicos 

Médicos Especialistas y 

Residentes en MFR 

Programa Académico 

                                  Enlace para el ingreso a las jornadas: 

Inscripción: 

https://forms.gle/1Nr9sCSorSPxpfVXA 

Información: 

erangel@css.gob.pa 

“Construyendo conocimientos en Rehabilitación: Derribando Barreras, Enfrentando  Mitos” 

Con el aval de la Sociedad Panameña de Medicina Física y Rehabilitación 



II Jornada Nacional Virtual de 
Medicina Física y Rehabilitación 
de la Caja de Seguro Social 

Viernes 19 de noviembre de 2021 

 

Hora  Tema Nombre 

01:00 p. m.  

01:30 p. m. 
Farmacoterapia en Osteoporosis César Lam-Chung 

01:30 p. m.  

02:00 p. m. 
Actualización en el Manejo de la Osteoartritis Oscar Santamaría 

02:00 p. m.  

02:30 p. m. 
Viscosuplementación con Ultrasonido 

Manuel Wong On 

(Costa Rica) 

02:30 p. m.  

03:00 p. m. 
Sustancias Regenerativas en Rehabilitación 

Gastón Andrés Topol  

(Argentina) 

03:00 p. m. 

03:30 p. m. 

Actualización en el Diagnóstico y Manejo de la 

Enfermedad de Pompe 

Jorge Ortiz 

(Guatemala) 

Programa Académico 

                 Enlace para el ingreso a las jornadas: 

Inscripción: 

https://forms.gle/1Nr9sCSorSPxpfVXA 

Información: 

erangel@css.gob.pa 

“Construyendo conocimientos en Rehabilitación: Derribando Barreras, Enfrentando  Mitos” 

Con el aval de la Sociedad Panameña de Medicina Física y Rehabilitación 



II Jornada Nacional Virtual de 
Medicina Física y Rehabilitación 
de la Caja de Seguro Social 

Viernes 19 de noviembre de 2021 

 

Hora  Tema Nombre 

03:30 p. m. 

04:15 p. m. 
Programas de Rehabilitación Cardíaca  

Ester Marco Navarro 

(España) 

04:15 p. m. 

04:45 p. m. 
Actividad Física en Pacientes con Cardiopatía Maritza Cedeño 

04:45 p. m. 

05:15 p. m. 
Perfil de Funcionamiento: Abordaje CIF Ericka Batista 

05:15 p. m. 

05:40 p. m. 
Fatiga en Síndrome Post-COVID-19 Edwin Rangel  

05:40 p. m. 

06:00 p. m. 
Preguntas y Respuestas Todos los Conferencistas 

Programa Académico 

                                 Enlace para el ingreso a las jornadas: 

Inscripción: 

https://forms.gle/1Nr9sCSorSPxpfVXA 

Información: 

erangel@css.gob.pa 

“Construyendo conocimientos en Rehabilitación: Derribando Barreras, Enfrentando  Mitos” 

Con el aval de la Sociedad Panameña de Medicina Física y Rehabilitación 


